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LES INFOS

Point METEO
Vous préparez une sortie
avélo?

Pensez a la météo !
L'Office de Tourisme et
des Loisirs vous conseille
de consulter le bulletin de
la météo marine:

marine.meteoconsult.fr

Prévention
INCENDIE

Renseignez-vous sur les
risques incendies dans les
massifs forestiers en vous
rendant sur le site de la
préfecture du Var :

S

Linformation est mise a jour
tous les soirs avant 19h pour
la journée du lendemain.
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9 Consignes a

Hotel IBIS Hyeres Centre
770 avenue Jean Moulin

Hotel IBIS Styles Hyeres Centre Gare
45 avenue Edith Cavell

Eco Market
21rue Mirabeau

Reg'Art 2 Femmes
18 rue Peiresc

I Fix Phone
65 avenue Jean Moulin

Plus d'informations sur nannybag.com

e voitures

courte et longue durée

Parking Saint-Francois au niveau P1et P2
Stationnement payant

Les zones bleues du 15 juin au 15 septembre
pour une durée de 1h30 avec le disque de
stationnement

Parking de la Faviére
(payant du 15/06 au 15/09 de 8h a 19h)

Les zones bleues du 15 juin au 15 septembre
pour une durée de 1h30 avec le disque de
stationnement
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Les
de camping-car

Bormes les Mimosas

Aire de stationnement gratuite
au parking Saint-Frangois P2 située au
village médiéval

(stationnement nocturne autorisé du
Ter novembre au 31 mars)

Les points d'eau et sanitaires
> Auvillage médiéval :

Fontaine a eau a 20 m de |'Office
de Tourisme

WC public a 50 m a c6té du
distributeur de billet automatique

> AlaFaviere:

Fontaine a eau sur la pointe du
Gouron

W(C public a 50 m de I'Office de
Tourisme, a I'entrée du parc du
Gouron

Le Lavandou

Airedeserviceetdestationnement
privée située a la plage de Cavaliere

La Londe les Maures

Airedeserviceetdestationnement
située avenue Henri Matisse au niveau
du rond-point Ducourneau

=

Voyager en
ouen avec son vélo

En train

Les gares les plus proches de Bormes
les mimosas sont celles de Hyéres et de
Toulon. Tous les TER acceptent les vélos,
dirigez-vous vers les emplacements
prévus a cet effet. Retrouvez toutes les
informations sur www.sncf-connect.com.

TER
40 Premier départ: 555
TRAJETS Dernier départ:21h13
PAR|JOUR
TER
9 Premier départ: 5h20
TRAJETS Dernier départ:19h20
PAR|JOUR
Enbus

La compagnie ZOU! propose 3 lignes de
bus qui desservent Bormes les Mimosas.
Vous pouvez transporter votre vélo dans
la soute du bus. Nous vous conseillons de
le protéger avec une housse.

Pour connaitre les conditions de transport
des vélos ou de réservation, vous pouvez
contacter le service Allé ZOU! Bus au

% ot +33(0) 809 400 013.

. . zous3
TaX|.CIaude elt Nat!lalle ',+33 (0)6 08 {+3.62 02 Saint-Tropez - Le Lavandou - Toulon
Maximum 2 vélos démontés dans un véhicule

. , zouss
Taxi Charle : +33 (0)68033 5297 Saint-Tropez - La Méle - Toulon
Maximum 2 vélos dans un véhicule

Zous3

Axess Driver : +33 (0)6 4198 1172 Saint-Tropez - Hyéres aéroport
Maximum 1vélo dans 1 véhicule

W
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LES
ET 1)
DE VELOS

NOVALOC
Loueur de vélo et vélo électrique

Boulevard du Front de Mer
La Faviere
83230 Bormes les Mimosas

+33(0)6 07 60 96 70

LOCRETRO
Loueur de vélo et vélo électrique

288 boulevard du Front de Mer
La Faviére
83230 Bormes les Mimosas

+33(0)7481373 23

VELO VILLAGE
Loueur de vélo électrique

Place Chapon - Le village
83230 Bormes les Mimosas

+33(0)6 04 09 52 41

BLUE BIKES
Loueur de vélo et vélo électrique

1avenue du Président Auriol
83980 Le Lavandou

+33(0)4 941519 99

MOTO START
Magasin de vélo, réparation

351 avenue du Maréchal Juin
83980 Le Lavandou

+33(0)4 94712538
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LES

ACCUEIL VELO

HOTEL LA VOILE

165 avenue des Girelles - La Faviére
83230 Bormes les Mimosas

+33(0)498 041014

HOTEL LESCAPADE

1chemin du Vannier
83980 Le Lavandou

+33(0)4 94711152

HOTEL CALIFORNIA

2 chemin du Pérussier - Avenue de
Provence
83980 Le Lavandou

+33(0)4 94 0159 99

PARC CAMPING DE
PRAMOUSQUIER

55 chemin de la faverolle -
Pramousquier
83980 Le Lavandou

+33(0)4 94 05 8395

LE PANORAMIC / LES FLORALIES
Résidence de tourisme

2005 Avenue de la1ére DFL -
Résidence le Panoramic - Saint Clair
83980 Le Lavandou

+33(0)494710574

ODALYS - LES OCEANIDES
Résidence de vacances

395 boulevard de la Plage de
I'Argentiére

83250 La Londe les Maures
+33(0)4 94126250

AZUREVA
Village vacances

423 route du Pellegrin
83250 La Londe les Maures

+33(0)494 051414

ODELLES VOILES D'AZUR
Village vacances

215 route du Pellegrin
83250 La Londe les Maures

+33(0)4 94 66 8159

GITE SOUS LES PINS

640 avenue de la 1ére DFL
83250 La Londe les Maures

+33(0)7722739 91

MEUBLE DE TOURISME M. & MME
ALONZO

120 lieu-dit Notre Dame des Maures
83250 La Londe les Maures

+33(0)6 60 93 4725

MEl‘JBLé DE TOURISME MME
GISELE MARTIN

32 rue du Tilleul - Villa Lembruni
83250 La Londe les Maures

+33(0)6 143110 81

CHAMBRE D’HOTES / MEUBLE
| GITE LA BASTIDE NEUVE DES
OLIVIERS

516 chemin des Oliviers
83250 La Londe les Maures

+33(0)610835071

CHAMBRE D'HOTES LES AGATHEAS

53 chemin de la Pompe
83250 La Londe les Maures

+33(0)6307936 12

CHAMBRE D'HOTES VILLA
CARROUBIER

555 route du Carrubier
83250 La Londe les Maures

+33(0)6 14 29 32 57
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QUELQUES
PRECISIONS

La piste cyclable est un site propre
réservé aux cycles a deux ou trois
roues. Il est indiqué aux piétons et
aux conducteurs des autres véhicules
gu'ils n'ont pas le droit d'emprunter
cet aménagement ni de s'y arréter
(exception faite des véhicules de
secours, pompiers, police, véhicule de
service et sur certains trongons aux
riverains autorisés et cyclomotoristes).
En labsence de trottoirs ou
d'accotements praticables, les usagers
non motorisés (piétons, rollers,
personnes a mobilités réduites...)
doivent cheminer sur la partie gauche
de la chaussée.

La voie verte est un site propre
exclusivement réservé a la circulation
des véhicules non motorisés et des
piétons (exception faite des véhicules
de secours, pompiers, police, véhicule
de service et sur certains trongons aux
riverains autorisés et cyclomotoristes).

Lorsque l'autorité de police compétente
décide également d'y autoriser la
circulation des cavaliers, le panneau
est complété par le panonceau «Mé4y»
désignant les cavaliers.

Un site partagé est une voie partagée
entre différents usagers motorisés ou
non.

6 — MINI-GUIDE - VELO

QUELQUES

Cyclistes, soyez prudents, vous allez
emprunter des routes nationales,
départementales et communales.
Respectez les dispositions du code
de la route qui stipule notamment :

Les cyclistes sont soumis aux
mémes régles de circulation
que les autres conducteurs
et a ce titre sont passibles
des mémes peines d'amende
et demprisonnement prévus
par le code de la route.

De jour seulement, les
cyclistes peuvent rouler a
deux de front mais doivent
se ranger en file simple
lorsqu’un véhicule s'appréte
a les dépasser (art. R.189).
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DU LITTORAL
V65

La découverte du Var
en vélo, une promenade
en famille, une balade
insolite... Autant de
bonnes raisons pour
utiliser le parcours
cyclable du littoral.

Le parcours traverse 20
communes des territoires de
Provence Méditerranée, du
Golfe de St Tropez et de Var
Estérel suivant le tracé de
I'ancienne voie de chemin de fer
de Provence.

Empruntez le parcours cyclable
du littoral et découvrez toute
la diversité des paysages, la
richesse de la flore et un espace
cOtier exceptionnel.

A ce jour, 92 km sont aménagés,
dont 77 en site propre, destinés
exclusivement aux usagers
non motorisés. Au terme de
laménagement des pistes
cyclables, le parcours s'étalera
sur 120 km, de Six-Fours a
Saint-Raphaél.
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\\ .
Itinéraire

rond-point de L'Almanarre

> rond-point Arromanches

- 2,15 km
Itinéraire \
La Rode > Port Héléne 1
15,/5 km \
14km 2N
/ N\
38 knl 32 km
. 085km Hyare
AN\
Sanary. 21km  Toulon

a Seyne Carqueiranne k

Six-Fours 145km {7 St-Mandrier

U.§ km



Itinéraire
St-Aygulf > Fréjus
Lm

St-Raphaél

Alexis Carrel Fréjus

— 17km

vraire La Gaillarde

Itinéraire
La Foux > Grande Pointe 0.9 km
6,2 km ~ Ste-Maxime

W 42km

j / Antenne de St-Tropez
45km

ltinéraire

s Flots Bleus > La Carrade

2,8 km g
~ Stropez

_ Gassin

——

Itinéraire

5

Itinéraire Cogolin S ;- —
~ —— Collége > La Foux
Mauvanne > Le Lavandou
— matuelle
15,1 km Rt 18km

Itinéraire alternatif

Bord du Gapeau i La Croix- :\:\:\\\\ Itinéraire
es Salins > Mauvanne Rebois > Collége
5 km e Bar N\ liAre 1,8km
Le Lavandou \ / \\\ la Cagagelz Rebois
/ Promenade de la mer L
Itinéraire 45 km
‘ Fenouillet >Bomparteau g
; 1,6 km
Itinéraire
Pilon St-Clair > Pramousquier
< 74km
Itinéraire . ’
Rond-point de l'aéroport > Les Salins s PATCOUTS aménageés en sites propres
3.8km et en sites partagés

e PICOUS @ réaliser

W Franchissements sur UArgens
et Villpey a réaliser
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Vers
La Mole
Saint-Tropez

Ch. de Manijastre

Route de Martegasse

S Ch. des Janets

Ch. de la Fontone

Bd. du Mont
des Roses

vers 0 3,2 km
La Londe /
arrage
les Maures du Trapan
Hyeres '
Ch. de Langueiroun % 9
J;‘}i; &
% o
C;‘
U,
Ch. du Niel C;o

e— Parcours cyclable en site propre existant
eeseseseses Parcours cyclable en site partagé existant
emm— Parcours cyclable en site propre en projet
ee=ee=e Parcours cyclable en site partagé en projet

Route Départementale

Point d’eau existant

ﬂ Parking
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LE
A BORMES
Route du Baguier LES MIMOSAS

Imp. des Tréfles

La section du Parcours

"arbar' .
N cyclable du Littoral sur
la commune de Bormes
LE VILLAGE Ch. de la Calade les Mimosas se divise en
plusieurs troncons de site
. Ch. du Moulin d'Eau propre existant et de site
] e, h.dela partagé, sur une longueur
> des 1, Vieille de 6,8 km.
3 andig,,ex
> a] . y
3 o = Point de départ
" S e Vers etd’arrivée:
o®, 18km o 3 Le
- S Le barrage du Trapana la
Wstralo® < a d e 9 P
Av. Lo LY vandou limite de la commune dela
0,2 km RD 559 o © Ve o @ Londe les Maures jusqu'au
2 . ¥/ Provence chemin du train des Pignes
2 0,4 km est un site propre sur 1,2
o) g km
: 4 hemin du train d
2 2 aréchyy Le chemin du train des
i s (s = & Juin Pignes est en site partagé
g jusqu'a I'mpasse des

Digitales sur 3,2 km

De l'impasse des Digitales
a la limite de la commune
du Lavandou, a proximité
du rond-point du Grand-
bleu, en site propre sur une
longueur de 0,4 km

Av. Président V. Auriol

ute de Cabasson Corniche des lles d'Or
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LE DE LA
CHATAIGNERAIE
DES MAURES

La Chataigneraie des Maures est
une boucle cyclotouristique qui
vous fait gravir les trois cols (Gam-
bet, Fourches et Babaou) et Notre-
Dame des Angles. Ce parcours
alternant entre foréts, vues pano-
ramiques et vignobles en bord de
mer, vous fera également décou-
vrir de ravissants et renommés
villages du Var comme Bormes les
Mimosas.

Communes traversées: La
Londe les Maures, Pignans,
Collobriéres et Bormes les
Mimosas.

Equipement : casque
obligatoire, eau et equipements
pluie et soleil

Niveau : trés difficile

Dénivelé + cumulé : 2809 m
Temps estimé : 6h15
Distance totale : 93 km

La fiche détaillée et le tracé GPX sont
' disponibles sur : www.sportnature.var.fr

Man Aata: (A NnanQtracthla
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Découvrez également 22 autres circuits Les villages historiques du Var
cyclo touristiques labellisés par la FF.CT,,
soit plus de 1700 kilométres d'itinéraires
balisés dans le Var. Le massif de Siou Blanc

Le belvédére de I'Ouest Varois

Autour de la Cité des Palmiers

Les plateaux du Bas Verdon Le Gapeau et la montagne de la Loube

Les chateaux de l'ouest Haut-Var L'Ubac des Maures

La Sainte-Baume Les Maures sauvages

Les barrages du Verdon La chataigneraie des Maures

Les gorges du Verdon La corniche des Maures

Les balcons du Haut-Var Le rocher de Roquebrune

Le toit du Var L'Estérel
La route des gorges Le massif du Tanneron

Les villages perchés de I'Est Varois

La route de la bauxite Pour plus d'informations :
visitvar.fr
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BORMES
LesMIMOSAS

OFFICE DE TOURISME
& DES LOISIRS

OFFICE DE TOURISME OFFICE DE T(?URISME
VILLAGE LA FAVIERE

1place Gambetta 319 bd du Front de Mer
83230 Bormes les Mimosas 83230 Bormes les Mimosas
+33(0)4 94 013838 +33(0)4 94 64 8257

f O in d bormeslesmimosas.com



